
 
 

Page 1 of 2 

 
 

NETWORK TRAINING CENTER (NTC) 

Call us today 0-2634-7993-4 NETWORK TRAINING CENTER CO.,LTD. (NTC)  | www.trainingcenter.co.th  

177/1 BUI Bldg., 14th Fl., Unit 1, 3 & 4, Surawongse Rd., Suriyawongse, Bangrak, Bangkok, THAILAND  |  Email: sales@trainingcenter.co.th 

The Assertive Presentation Mindset & Skills 

กรอบคดิและทกัษะการน าเสนอเพือ่ใหโ้ดนใจและไดง้าน 

 

ระยะเวลาอบรม 1 วัน   
 

 

 

หลกัการและเหตผุล  
  

The Assertive Presentation Mindset & Skills หลักสูตรการอบรมเชงิปฏบัิตกิารที่จะช่วยใหผู้เ้รยีนไดเ้รียนรูแ้ละ

ทบทวนกรอบความคดิในการสือ่สารเพื่อใหไ้ดใ้จและไดง้าน ผ่านการวเิคราะหส์ไตลก์ารสือ่สารและการน าเสนอ 

ของตนเอง ปรับเปลีย่นไตลก์ารน าเสนอใหด้ยีิง่ขึน้ พรอ้มเรยีนรูเ้ทคนิคการเรยีบเรียงขอ้มูลเพื่อใหเ้ขา้กับผูฟั้งทุก

รูปแบบ ซึง่จะชว่ยสรา้งความประทับใจใหกั้บผูฟั้งในทุกๆ ครัง้ทีน่ าเสนอไดอ้ยา่งด ี  

 

วตัถปุระสงค ์

 

การอบรมเชงิปฏบัิตกิารนีจ้ะชว่ยใหผู้เ้ขา้ร่วมอบรมไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกับ: 

▪ กรอบคดิแบบ Inside Out และ Outside In เพือ่การสือ่สารและการน าเสนอทีไ่ดใ้จและใหไ้ดง้าน 

▪ วเิคราะห์ เขา้ใจผูฟั้ง และสรา้งความประทับใจในการน าเสนอดว้ยการปรับเปลี่ยนสไตล์การน าเสนอ 

ใหโ้ดนใจผูฟั้งทกุรูปแบบ 

▪ เรยีนรูก้ระบวนการและกลยทุธใ์นการน าเสนอใหไ้ดร้ับความสนใจ ฝึกทักษะการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากผูฟั้ง 

▪ เรยีนรูก้ารเตรยีมเนื้อหาและฝึกทักษะเบือ้งตน้ในการน าเสนอทีช่ัดเจน กระชับ ตรงประเด็นและเขา้ใจง่าย

เหมาะสมกับเวลา 

▪ ฝึกทักษะในการน าเสนอทีส่รา้งความรูส้กึแบบ “ตน้ตืน่เตน้ กลางกลมกลอ่ม และจบจับใจ” 

 

ก าหนดการอบรมหลกัสูตร  

 

ระยะเวลา รายละเอยีด 

9.00 - 10.30 น. หวัขอ้: กรอบความคดิส าหรบัการน าเสนอ 

▪ กจิกรรม: จตรุสัมหศัจรรย ์

▪ กรอบความคดิแบบ Inside Out และ Outside In ส าหรับการสือ่สาร 

และการน าเสนอทีไ่ดใ้จและไดง้าน 

▪ DISC 4 สไตลก์ารสือ่สาร เขา้ใจสไตลก์ารสือ่สารของตนเอง และ

ผลกระทบต่อคนอืน่เมือ่ใชส้ไตลก์ารสือ่สารทีต่นเองถนัด /  

ค าพูดทีเ่ราคุน้ชนิกับค าพูดทีค่นอืน่อยากไดย้นิ 

▪ กจิกรรม: "ยนิดทีีไ่ดรู้จ้กั" - แนะน าตัวเอง เล่าความทา้ทาย  

และความคาดหวังในการน าเสนอ (บันทกึเป็นคลปิวดิโีอ) 

10.45 - 12.00 น. หวัขอ้: ทกัษะการน าเสนอแบบไดใ้จและไดง้าน 

▪ องคป์ระกอบการสือ่สารกับทักษะการฟังเพือ่เขา้ใจความตอ้งการ 

ทีแ่ทจ้รงิของลกูคา้ 

▪ Template ส าหรับเก็บขอ้มลูลูกคา้ 

▪ กจิกรรม: "คุณลูกคา้" อา่นกรณีศกึษาแลว้สมัภาษณ์เพือ่รวบรวม

ความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของลกูคา้ 

▪ การเตรยีมขอ้มูลการน าเสนอดว้ย FOLLOW Model เพือ่ตอบโจทย ์

4 สไตลก์ารสือ่สารแบบ DISC 

▪ Oh! My GOD Model ส าหรับ Connect People 

▪ กจิกรรม: ฝึกใช ้Oh! My God Model ส าหรับ Connect People 

(บันทกึเป็นคลปิวดิโีอ) 
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13.00 - 14.30 น. หวัขอ้: เทคนคิการน าเสนอเพือ่ความเป็นมอือาชพี 

▪ ตัวอยา่งและการสาธติการแสดงทา่ทางประกอบการน าเสนอ การใช ้

เสยีงประกอบการน าเสนอ การเชือ่มโยงสไลดแ์ละการล าดับการ

น าเสนอเมือ่มภีาพประกอบ กราฟ และแผนภมูติา่งๆ 

▪ ฝึกการใชเ้สยีงดว้ยการอา่น (ความดัง-เบา การเนน้ค ่า  

และทา่ทางประกอบ) 

▪ ฝึกการน าเสนอ "การเชือ่มโยงสไลด"์ 

▪ ฝึกการน าเสนอเมือ่มภีาพประกอบ กราฟ และแผนภมูติ่างๆ 

14.45 – 17.00 น. หวัขอ้: เทคนคิการน าเสนอ ตน้ตืน่เตน้ กลางกลมกลอ่ม และจบจบัใจ 

ในเวลาเหมาะสม 

▪ ตัวอยา่งการน าเสนอในเวลาทีเ่หมาะสม / วเิคราะหผ์ูน้ าเสนอท า

อะไรไดด้บีา้ง 

▪ 3V: Visual – Voice - Verbal เพือ่การน าเสนอทีไ่ดใ้จและไดง้าน 

▪ เทคนคิ PARIS Mode! เพือ่การเลา่เรือ่งประกอบการน าเสนอ 

(Storytelling Techniques) 

▪ กจิกรรม: ฝึกปฏบิตัริายบคุคล 

 

หมายเหต:ุ กจิกรรมออกแบบองิตามขอ้มลูและสถานการณ์จรงิโดยเชือ่มโยงกับเป้าหมายของทมีและองคก์ร 

 

ผูท้ ีเ่หมาะจะเขา้รบัการอบรม  

 

ผูบ้รหิาร หัวหนา้งาน และพนักงานทุกระดับในองคก์ร  

 


