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ACCOUNTABILITY MINDSET 
 

ระยะเวลาอบรม 1 วัน   

 

 

วตัถปุระสงค ์ 
 

▪ พนักงานม ีOUTWARD MINDSET ตอ้งการจะชว่ยเหลอืผูอ้ืน่แมไ้มใ่ชห่นา้ทีห่ลักของตน 

▪ สามารถเห็นสญัญาณเตอืนตนเองเมือ่ก าลังจะถกูความเห็นแกป่ระโยชน์ตนเองเขา้ครอบง า 

▪ สามารถเขา้ใจและ BREAK วงจรความขัดแยง้ การเกีย่งงาน การแบง่พวกพอ้งทีจ่ะเกดิขึน้ได ้

▪ รับผดิชอบร่วมกัน เลกิโทษคนอืน่ เห็นความส าเร็จเป็นรางวัลร่วมกัน 

▪ พนักงานมคีวามรับผดิชอบเกนิกว่าความคาดหวัง ยกระดับมาตรฐานงานใหส้งูขึน้ ท าอย่างดทีีส่ดุเท่าทีจ่ะ

สามารถท าได ้
 

 

ก ำหนดกำรอบรมหลกัสูตร  

 

WORKSHOP 

(กจิกรรม) 

KEY LEARNING (วตัถปุระสงค)์ 

Mindset 

Check Up 

▪ ละลายพฤตกิรรม 

▪ ดงึสมาธผิูเ้รยีนใหโ้ฟกัส 100% 

▪ เ ริ่ม ต ร ะห นัก  Mindset Model ที่ ตน เอง ใช ป้ ร ะจ าและมีผลต่ อ

ประสทิธภิาพงาน 

Mindset for Happy & 

Success 

▪ เรียนรูแ้ละรู จั้กเขา้ใจกรอบความคิดที่สรา้งความส าเร็จและระวัง 

Mindset ทีฉุ่ดรัง้ความกา้วหนา้ของทมี 

Self-Awareness Tool ▪ ยกระดับความสมัพันธ ์

▪ สรา้งพฤตกิรรมทีต่อ้งการจะชว่ยเหลอืผูอ้ืน่แมไ้มใ่ชห่นา้ทีห่ลักของตน 

▪ คน้พบใจจรงิทีด่งีามทีต่นม ี

Self-Center Red Flags ▪ สามารถเห็นสัญญาณเตือนตนเองเมื่อก าลังจะถูกความเห็นแก่

ประโยชนต์นเองเขา้ครอบง า 

▪ สามารถน าเครือ่งมอืไปใชเ้ตอืนตัวเองไดด้ว้ย Inward Mindset Box 

Influence Pyramid ▪ สามารถออกจากกรอบความคดิเดมิได ้

▪ สรา้งการสือ่สารแบบใหมท่ีไ่ดทั้ง้ใจไดทั้ง้งาน 

S.A.M. ▪ สามารถเขา้ใจและเห็นใจผูอ้ืน่อย่างลกึซึง้ น าไปสูก่ารท างานทีล่ืน่ไหล

รวดเร็ว ลดความขัดแยง้ทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต 

Mindset Change Tools ▪ สามารถเขา้ใจและ break วงจรความขัดแยง้ทีเ่กดิขึน้ได ้

▪ น าไปสู่การเลกิโทษคนอื่นเลกิแบ่งพรรคพวกรับผดิชอบร่วมกันเห็น

ความส าเร็จเป็นรางวัลร่วมกัน 

 
 

รปูแบบกำรอบรม  

 

▪ การสอนดว้ยรูปแบบการเรยีนรูแ้บบ Multi-Model Learning เพือ่ใหเ้หมาะกับผูเ้รยีนทกุ Learning Style 

▪ Workshop ดว้ยวธิกีาร Theatre Activity สรา้งบรรยากาศการเรียนที่น่าสนใจ สนุกและสบายใจ เนน้การ

ทดลองปฏบัิตจิรงิดว้ยตนเอง 
 

ผูท้ ีเ่หมำะจะเขำ้รบักำรอบรม  
 

ผูบ้รหิาร หัวหนา้งาน และพนักงานระดับปฏบัิตกิารท่ัวไป  

 


